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« Gode lokaler til bade den lille og den store fest;
Bryllup, kobber, solv, guld ... med adgang til terrasse og gardhave.

Ring pé tif. 9749 5195 Yl ’,‘:‘,‘f""a“" Stdsrlergide - » Gode adgangsforhold og mulighed for overnatning

VIL DU MED?

Elsker du frisk luft og vand under fgdderne? Og er du vild med vandsport?

Har du lyst til:

> At styrke din kondition

> At have det sjovt til vands og til lands

> At deltage | et godt og positivt forenings fallesskab
> At nyde livet sammen med os

> At f& nogle fantastiske naturoplevelser

> At dyrke en meget billig sport

Sa er muligheden der i THORSMINDE COASTAL ROKLUB.

Vivil s& gerne se nye mennesker ivores “lille” roklub, s& uanset om du er roer i en anden klub, eller aldrig

har roet for, 54 vil vi gerne byde dig hjertelig velkommen i Klubben.
Her kan du bde se, hare og prave hvad roning | coastalbade er for noget.

Vi har fast klubaften hver tirsdag kl. 18.00, hvor du vil mgde uddannede instruktgrer.

Szeson start: Torsdag den 14. april 2022

Du er altid velkommen til at sende sms eller ringe til Gitte (rochef) for besag p4 et andet tidspunkt, hvis
ikke tirsdage lige passer dig.

TCR optager nye medlemmer hele aret. Som ny roer, far du nogle fa prgveture inden du,
forhabentlig, melder dig ind i klubben og er forpligtet til at betale kontingent.

Du kan blive medlem | TCR, nar du er fyldt 10 &r. Der er ingen gvre aldersgranse ©

Se yderligere informationer om TCR: www.thorsminderoning.dk ,
Facebook @thorsminderoning og Thorsminde Coastal Roklub.

Rosport | al almindelighe d: www.roning.dk

Adressen til kiubben er: Havet & Fjordens Hus - Skolegade 25 - Thorsminde - 6990 Ulfborg.

Kontakt til roklubbens rochef Gitte Krog Pedersen: tif. 3028 7279
eller send evt. en mail til thorsminderoning@gmail.com

Eller skriv en mail il jo@klitferie.com og har om | S L Ll i
5 N N . I 11, 4071 0786 * Ligger i naturskent omrade med egen skov og
mulighederne for udlejning af dit feriehus. il ohp pi it 4071.078 udsigt over Husby S.
s 16j 76 | Husby | 6990 Ulfborg © Mange aktiviteter for barn og voksne i alle aldre.
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“Det-er vigtigt, at vores
bank er med-os-hele-vejen”

Mead din fysioterapeut i
Multihallen i Sdr. Nissum.
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Kunne du taenke dig et handlekraftigt, kompetent og ordentligt
alternativ til din nuvaerende bank, sa kontakt os.

Vi er ikke som banker er flest. Her er det dig, der er vigtigst.

Allan Bente Sabine
Chr. Pedersen Rindom Stengaard
TIf. 7624 9458 TIf. 7624 9397 TIf. 7624 9469
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ULFBORG KLINIK FOR FYSIOTERAPI

Holmegade 35 - 6990 Ulfborg - TIf. 97 49 22 20 - email: info@ulfborg-fysio.dk & Ringkjgbing
landbobanken. dk/vigtigst V Landbobank

Mere
pliver

Somersby Apple eller
Smunol Iceﬂngmal

Mh!mmngspns

‘Seslges e t unge under16 4r.+ pant

fokalt =

SKARP

="
PRIS ,OMERSBY

=

APPLE

Q% = '"" s
er prisenop.
i v —

Gestus Fardig Dej
Phzade el Tenece. 2754005,
Max. kgpra 272

Haribo Den 6am le Fabrik Marmelade
Flerevarianer 20, Kg pris 833 Flere varianter. 60 2. Kg pris 5263
Pr. pose Pr. glas

10" 20"
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Avisen sl fralrdag den2. septem er i of med fredag den30. s e tember 2022.Find i earmeste i Kobmand pd wwwiminkebmand dk

Abningstider:

RAMME TRAEPILLER

Altid lige i nsarheden!

Mandag - Fredag Abent efter aftale — ring til os

Lgrdag

TIf.

Mail

Hjemmeside

9.00-12.00

9788 9562 / 2129 6393
4096 1095

info@rammetraepiller.dk

www.rammetraepiller.dk

Udleveringsadresser:

Landsbyvaenget 1, Staby, 6990 Ulfborg
Rammedigevej 6, Ramme, 7620 Lemvig
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Staby
Murerforretning

Ved Jens Smedegaard

«Nybygning

« Til og ombygning
«Badevaerelser

«Om fugning af murvaerk

RING FOR UFORPLIGTENDE TILBUD !

TLF: 23469082
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Vittrups Smedie & VVS ApS.

saetter en stor sere i, at arbejdet altid afleveres til
rette tid, til aftalte pris og med kvaliteten i top.

Find inspiration her pa siden eller kontakt os og fa
en uforpligtende samtale eller tilbud.
Vi kan kontaktes pa
tif. 97 49 51 01 eller e-mail: vittrup @vittrups.dk
Kristian Vittrup: 20 96 78 14
Rasmus Led Hansen: 21 72 36 82
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Her er personlig
betjening en selvfolge

ULFBORG

Sparckassen Thy

STRANDINGSMUSEUM
ST. GEORGE

Abningstider 2022 e

Torsdag d. 10.02 2022 til Sendag Verdenshistorie pa
13.11 2022 Vestkysten

Hver dag 10-17

Juledagene
27. 28. 29. 30. december 2022
Hver dag 10-17

STABY JAGTFORENING

Generalforsamling

Der indkaldes hermed til generalforsamling i Staby
Jagtforening torsdag den 29. september kl 19.30 pa
Ledgaard landboturisme, Stabyvej 76.

Dagsorden ifglge vedtaegter.

Der traekkes lod blandt fremmgdte medlemmer om en
god flaske. Husk trofeeer og krageben fra sidste sae-
son, og med op til en hyggelig aften, hvor foreningen

er vaert med kaffe og kage. Bestyrelse

Annoncesponsor: o RIngkjgbing

\f Landbobank

Aftenskole Vest for Ulfborg efterar 2022

Madklub i Staby

“Multihallen” i Sdr.Nissum.

Madlavningskursus, underviser Lizzie Aanum
Start: 4. okt — 1. nov. — 6. dec. Start kl. 17:30. (Lukket for tilgang)
Pris: 180 kr. Tilmelding Sanne mobil: 41 34 00 93

Kropstrzening for maend og kvinder, underviser Thordis Joensen.
Start: 29.sept. torsdag k1.09:00. 10 gange. M@d op til tilmelding.
Pris: 300 kr.

Akrylmaling, underviser Jan Schuler:
Start 20. sept. K1.09:00-12:00
Pris: 600 kr. (Lukket for tilgang)

s

> Havet og Fjordens hus” i Thorsminde.

Finere madlavning for mand. underviser Majbritt Smedegaard.
Start: 5. okt. KI. 17:30. 10 gange.
Pris: 600 kr. (Lukket for tilgang)

Madlavning for meend.
Underviser Lizzie Aanum.
Start: 4/10 k. 17:30. 10 gange. (Lukket for tilgang)

Betaling ved 1. mgdegang. Materialeforbrug ikke inkluderet.

Fglg os pa hjemmesiden: www.vesterhavsklyngen.dk/aftenskolen
Spgrgsmal eller gnsker kontakt;
Annie Marie Orthmann 41 34 00 93
Kirsten Kynde mobil: 28901597

05/10/2022
18:00 - 20:30

Madklubben mgdes til spisning i
sognegarden klokken 18.
Denne gang er det jagtforeningen
som kommer med kgdet, vi skal
have krondyr.

Maden tilberedes efter Finn
Kallesas opskrift.
Madformand er
Edith Bennedsgaard 61758500 /
97491597




Fzellesspisning og Fredagsbar

oara TIDSPUNKT  STED PRIS

7.oktober2022  18:00 Mindbocentret k. 35.00,-

ARRANGOR

Idraetsforening/Mindbocentret

Fellesspisning-og-fredagsbar-i-Mindbocentret

fredag d. 7. okt. kl. 18.00

Menu:
Jaegergryde med kartofler og tilbehor
Pris: 125 kr. - bern under 12 ar 60 kr
Kaffe og kage kan kebes for 20 kr.
Kom med godt humer og f@ en hyggelig aften.
Tilmelding senest mandag d. 3. okt.
til Ingrid Rud - tif 26 32 53 60
eller Ruth Fogh - tif 24 87 82 02

Min afrikanske familie

Tirsdag den 11. oktober
Den grenne Cafe kl 19.00

Anne Marie Kristensen, der har vaeret sognepraest i Horsens og nu bor i Sdr. Nissum, vil tage os med pa
en tur syd for /Ekvator. Vi skal til det nordastlige hjerne af Tanzania til omradet vest for Victoriaseen,
hvor Bukoba er den sterste by. Hun var i begyndelsen af 1980’erne udsendt af Det danske
Missionsselskab, nu Danmission, som lzerer p Ntoma Homecraft School. Det var en slags efterskole for
unge kvinder, drevet af den lutherske kirke. Undervisnin gssproget var swahili, som er det officielle sprog
i Tanzania. Anne Marie lzerte sproget og taler det stadiguzek, for selv om hun kun var i landet en kort
Srraskke, 53 blev der knyttet nogle staerke venskaber, der er blevet holdt vedlige gennem breve, bessg,
mails og What's App. Vennerne er blevet som familie, ikke mindst den tidligere leder af skolen, Judes
Bukambu. Hun er som en s@ster, og hendes fem barn er nevaer og niecer til Anne Marie, der ogsh er
bibi, bedstemor, til Judes's barneber. Familiebegrebet er noget bredere end det, vi opererer med til
hverdag. Anne Maries tanzaniske mor hed der Apollonia og er omkring 90 — ingen ved det helt praecis.
Hun var husmor p& skolen og tog sig af alle de praktiske ting. Anne Marie Kristensen har ogsa en datter i
Tanzania, en ung kvinde, som hun hjalp i med et af sine besg, og som hun
stadighar en neer kontakt til,

Anne Marie Kristensen vil i sit foredrag vise billeder og fortaelle om landet og om sin familie, iszer ud fra
sit seneste besag i landet i 2019. Hun laegger vaegt pé, at selv om Tanzania er et fattigt land, & har hun
altid medt stor gaestfrihed og hjertelighed. Hun synes, det er en stor gevinst at have en familie |
Tanzania; det satter tingene i perspektiv, nar man bor i et velferdssamfund, at man kender nogle i et
land, hvor der slet ikke er noget socialt netvaerk.

VESTERHAVS
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Legebarn” til info-skeerme

Kan du Ii’ at bruge PC’en til bare lidt mere end e-mail og netbank?
Vil du hjzlpe os med at opsztte skaerm-layout pa vores info-skarme

$a se her!

Vesterhavsklyngen sgger 1-3 personer der vl give en hand med at fa vores infoskzrme og
hjemmesidekalender op pa naeste niveau.

0glad os sige det med det samme: Det kraever ikke mere IT kundskab end at kunne bruge en PC
til husbehov. Resten kommer hen ad vejen, blot Iysten er der.

rader i dag over 5 info-skarme der cr opsat i det "offentlige rum” fra Staby i sydst
til Thorsminde i nordvest. Infoskermene viser delvist reklamer og delvist arrangementer i
lokalomradet. Desuden har vi pé vores hi ide en kalender d

vores

rligeledes viser
atinvesterei
opndsen

der kan
ing i den

ogi A der,

daglige drift

Reklamerne pé infoskermene genererer indtgter til Vesterhavsklyngen og er dermed vores
gkonomiske fundament.

+  Opsztning/design aflayout pa infoskeerme
« Udarbejdelse af "templates” der bruges p infoskarme
. iftning af elcsi PCerved i
Detvit fint hvi
+ Kan finde udafatbruge en alm. PC til “husbehov”
« Har lyst til at udvide dine PC kompetencer en smule
«  Har en lille smule teknisk flair
« Har gi-pA-mod og godt humgr

Der ydes professionel support fra leverandgren af det nye IT system, og der forefindes manualer m.v.

Lon
Som sa meget andet frivilligt arbejde bzrer arbejdet Ignnen i sigselv &

Start: snarest mulig

Hvor meget og hvor lznge: 54 megetsom du gerne vil. Vi vil gerne have systemet op hurtigst muligt.
$4 det er en indsats der begraenser sig til nogle uger/méneder her i efterdret. Nar systemet kgrer er
“opgaven” fer dig

A Sdr.Nissum Borg ing
Husby, Sdr. Nissum og Thorsminde menighedsrid

Har opslaget vakt din interesse s4 kontakt Formand for Vesterhavsklyngen Morten Buhl Paakjer pa
5124 6934 eller formand@vesterhavsklyngen.dk.

1. Treeningsaften i thorsminde hallen: mandag
den 10/10 kl. 19:00

- eRoning er treening pa roergometer, hvor du/
holdet falger en traener via nettet
- eRoning er for dig, der gerne vil i god form,
samtidig med, at du bliver underholdt.

ET STORT
KRYDS I
KALENDEREN D.

21. OKTOBER

EFTER FLERE AR UDEN EFTERARSFEST
(ALEGILDE), ER VI KLAR IGEN. VI HABER
NATURLIGVIS PA AT KUNNE SKAFFE AL, MEN
ELLERS FINDER VI EN ANDEN LAKKER
MENU.

MERE INFORMATION FGLGER SENERE, MEN
RESERVER DAGEN ALLEREDE NU.
MVH. HUSBY JAGTFORENING & HUSBY
SOGNEFORENING

Mandag kl. 16 til 16.45

Kontingent 250kr inkl. T-shirt

Venlig hilsen
Thorsminde Idraetsforening

S
Sdr. Nissum Borger- og ldraetsforening

Foreningslivet i Staby Sogn - i gamle dage
25. oktober
19:30 - 21:00
Staby Sognegard
| kan se frem til en underholdende aften
med et gensyn med vores tidligere
kebmand Flemming Jakobsen.

Han og Ingrid Bennedsgard vil forteelle
os om foreningslivet, da det var de to
som var hhv. kebmand og formand for
sogneforeningen.

Det bliver spaendende at fa
genopfrisket/lzert, hvor meget der skete
i vores lille samfund dengang. Det kan
veere vi kan bliver inspirerede til nye
initiativer af dem.

Aktiv Staby

BADMINTON
I SDR. NISSUM MULTIHAL

Barneholdet

ONSDAG KL. 17.00
Traener: STEFAN

Start d. 26/10-22

Voksenhold
ONSDAG Kl 19.00

Tilmelding til Torben 22 16 50 56
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SPISNING

fredag d. 7. oktober
fredag d. 4. november

fredag d. 9. december (og juletreesfest for baern)
alle dage kl. 18:00

Menu kommer senere
Pris: 125 kr. - bern under 12 ar 60 kr
Kaffe og kage kan kebes for 20 kr.
Kom med godt humer og f@ en hyggelig aften.
Tilmelding til Ingrid Rud - tIf 26 32 53 60
eller Ruth Fogh - tif 24 87 82 02

En fremtid med Idraet i
Sgnder Nissum? Ja tak!

Kick-off Brugerradsmode, 14. november 2022, k.19.00 - 20.30
Muitihallen Sdr. Nissum i Den Grgnne Café.

Tiimelding senest d. 7. november 2022 p dette link
eller til Anette pé tif. 22257553

HOLSTEBRO
KOMMUNE

Kulturen til forskel
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